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CITIR KABAK

2 adet kabak

1 sise soda

1 su bardagi un
1 cay kasigi tuz
Kizartmak igin:
Siviyag

2 adet kabag iyice yikiyoruz. Kabuklarini ben soydum soymadan da yapabilirsiniz dograyabildigimiz kadar ince
dogruyoruz. _

Sonra bir pegetenin arasina alip iyice kurutuyoruz. lyice kurumasi lazim. Kuruduguna emin oldugumuzda
kizartmaya hazir demektir.

Bir kasede bir bardak una bir sise sodanin 5/1 kalana kadar dékup tel ¢irpiciyla iyice ¢irpiyoruz.

Tuz da ekleyerek boza kivamina getiriyoruz.

Kabaklari bu karigima batirarak kizgin tavada bol yagda kizartiyoruz.

Soguduktan sonra da gitirigini kaybetmiyor en glizel yani da bu.

Isterseniz yaninda yogurtla servis yapabilirsiniz.
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