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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CITIR HELVA (DENIZLI)

Denizli Il Kiltdr ve Turizm MUdarliga

1 kg. pekmez
2 su bardagi susam
1 adet gevrek yufka

Pekmez ve yufka bir tencereye konur ve karistirilir. Uzerine susam eklenir. Kivamini tutturuncaya kadar hafif
ateste karistirarak pisirilir. Soguk olarak servis yapilir.
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