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CITARI BUGULAMA

2 klicik domates

1 kahve fincani sirke

2 adet defne yapragi

1 kahve fincani balik suyu
4 adet temizlenmis citari
4 corba kasigl krema

4 dilim limon

1 tath kasidi tereyad

1/2 tath kasigi tuz

1 bag kiyilmig maydanoz

1) Domateslerin kabuklarini soyup ortadan enine ikiye kesiniz. Defne yapraklarini da ortadan kesiniz.

2) Atese dayanikl bir cam kap guvecin icini hafif yaglayip baliklari yerlestiriniz. Uzerlerine lira gibi kesilmis,
kabuksuz dilim limon, yarimsar defne yapragi, onun da Uzerine yarimgar domates yerlestiriniz.

3) Tuzunu, sirke ve balik suyunu ve her baligin Gzerine 1'er kasik kremasini koyup agzini sikica kapatarak agir
ateste 12 dakika pigiriniz.

4) Bir palet ile kirmadan baliklari bagka bir kaba aliniz. Baligin sosu yarim bardak olmalidir. Fazla ise kaynatip
cektirip, atesten aliniz.

5) Tereyagini ve maydanozu karistirarak yedirip hemen baliklarin Gizerine déklp servis yapiniz.

Not: Bir Akdeniz bali§idir. Kiigtikleri izmir'in meghur ¢iprasidir.
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