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GCIRPMA HELVA (TOSYA KASTAMONU)

Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi

Y2 Kkg. Un

1 Cay Bardagi Siviyag
2 Corba Kasigi Tereyagi
2 Su Bardagi Seker

2 Su Bardagi Su

Un sivi yagda kavrulur.

Kivama gelince kenarda bekletilir.

Serbet cirpilarak kaynatilir.

Serbet Iimaya terk edilir.

lliyan serbet kivamda bekletilen karisima eklenir.

Karisim bir kasik yardimiyla bastirilarak tepsiye yerlestirilir.
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