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CIRPILARAK YAPILAN HAMURLARIN PASTACILIKTA
YERI

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Bu ydntemle hazirlanan hamurlar besin dederi agisindan enerji degeri yliksek olan karbonhidratl yiyecekler
grubuna girer.

Bu ydntemle hazirlanan hamurlar daha ¢ok kekler, pandispanyalar ve yas pastalarin (gatolarin, rulolarin,
batonlarin) hazirlanmasinda kullanilir.

Bu hamur tirQ, pastalarin ana hamurudur. Hemen hemen piyasadaki bitiin pasta ve kekler bu hamur ¢esidiyle
hazirlanir.

Pasta ve kekin daha lezzetli olmasi hafif olmasi bakimindan énemlidirler.

Cirpllarak hazirlanan hamurlardan elde edilen Grlnler; gérinimi ve lezzeti agisindan herkes tarafindan
sevilerek tiketilen yiyeceklerdendir.
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