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ÇİROZ SALATASI

Malzeme:
2 adet çiroz
Sirke
Zeytinyağı
Limon
Dereotu

Yapılışı:
Çirozlar ızgara orta ateşte kızartılır. Sonra başları kopartılıp yağlı kağıda sarılır. Düz ve sert bir zemin üzerinde
havan tokmağı ile dövülür. Derisi ve kılçıkları ayıklanıp bir kaba alınır. Üstünü örtecek kadar sirke eklenip
yaklaşık 2 saat dinlendirilir. Dinlendirilmiş çirozlar servis tabağına alınıp üzerine kararınca zeytinyağı ve limon
gezdirilir. Üstü ve kenarları ayıklanmış dereotu ile süslenerek soğuk servis yapılır.

Not: Ana yemek ister balık, isterse et olsun çiroz, cacıkla birlikte iyi gider.

© lezzetler.com tarif no:39068 • adı:Çiroz Salatası • gönderen:Saadet • indirme tarihi:24.04.2024 - 21:25

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ciroz-salatasi-vt8195
http://www.tcpdf.org

