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CIROZ HAKKINDA

Giroz uskumru ve kolyostan yapilir. En lezzetlisi ve makbul olani uskumrudan yapilanidir. Uskumru yaz aylarini
Karadeniz’de gecirip Eylll ayindan itibaren sirller halinde Marmara’ya inmeye baglar. Kisi Marmara’da gegiren
ve burada yumurtliyan uskumrular Mart ayindan itibaren Karadeniz’e dénmeye baslarlar. Bu arada son derece
irilesmis fakat yagsizdirlar. Giroz bu baliktan yapilir. "Ciroz" aslinda déntis uskumrusunun adidir. Bu baligin
kurutulmusuna da "¢iroz kurusu” denir. Ancak gegen sure iginde bu isim kisaltilarak yalnizca "¢iroz" denmeye
baslanmistir.

Karadeniz’e ddnen ¢iroz ise ise yagdlanmaya baglarlar ve "Lipari" adini alirlar.

Yakalanan dénts uskumrulari i¢leri temizlendikten sonra kuyruklarindan ahsap 1zgaralara asilarak kurutulur.
Kurutulmus cirozlari eskiden balikgilarda ve sarkuterilerde bulmak mimkindd. Ginimizde uskumru zaten son
derece azaldigindan uskumru yapimi da eski yayginligini kaybetmis bulunmaktadir.
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