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CIRISLI SULUN

6 adet sullin budu
450 gram pizza unu
300 gram ¢irig

210 ml sut

4 yemek kasig! yag
15 gram rendelenmis parmesan peyniri
20 gram maya

8 adet kakule

80 gram taze sogan
1 tutam Tozseker
Tuz

Sdlun, 2 yemek kasigi yag, 4 kepge su, kakule ve ince dogranmig taze sogdani tencereye aktarip kisik ateste 1,5
saat pisirin. Sogumaya biraktiktan sonra suliin butlarinin kemiklerini temizleyip etli kismini liflere ayirin ve
Uzerine tuz serpin.

Cinglar hagladiktan sonra ezin ve blender[?de gekin. Cirisi, un, maya, parmesan peyniri, bir tutam tozgeker,
yag, llik st ve bir tutam tuzla yogurun. Hamuru hacminin 3 kat fazlasina ulasana kadar mayalanmaya birakin
(yaklasik 2 saat).

Hamurdan 50 gramlik 12 adet beze yapip 1 saat dinlendirin. Focacce hamur bezelerini 9 cm genigliginde
yuvarlak olacak gekilde agin. 50 ml su ve 2 yemek kagigi yagdan olugan karigimdan surlp 45 dakika
mayalanmaya birakin. Onceden isitilmis 190 derece firinda 20 dakika pisirin. Firindan ¢ikarttiginiz hamurlari
enlemesine 2[?lye kesip arasini siillinle doldurun. Kalan sillnle birlikte servis yapin.
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