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ÇİRİLTA (RİZE)

https://karadeniz.gov.tr

Yumurta, un, su, süt ve tuz bir kapta akışkan bir kıvam elde edilene kadar çırpılır.
Tavada kızdırılmış yağda bir kepçe yardımıyla yayılıp iki tarafı da pişirilir.
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