Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIRIKTA (AMASYA)

Amasya Valiligi

2 su bardagi sivi yag

1 kg. un

100 gr. tereyad

1 tath kasidi kuru maya
Tuz

Aldigi kadar ilik su

Un gukur bir kaba konur malzemeler katilir. Su ile lokma hamuru kivaminda bir hamur hazirlanir. 1 saat
mayalanmaya birakilir. Odun atesi ile kizdiriimis sacin tizerine bu hamurdan bir kepge dékulerek hemen yayilir.
Ters diz yapilarak

pigirilir. Tepsiye alininca yaglanir. (Arzu edilirse igine istenilen malzemeler de katilabilir. Duru pekmeze
bandirilarak yenir.

Not: Bu yemegin bir diger adi; Akitma ya da Cizlak ya da Krep tir.
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