I -'u.' H!.
%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIRDINGIS

1 kilogram kepekli un

1 adet bitln tavuk

3 bas sarimsak

1 yemek kasigi domates-biber karisik salgca
Siviyag

Tuz

Nane

Pul biber

Limon suyu

Tavugdu bol suda haglayin.

Suyunu szip hamuru yogurmak icin kenara alin.

Etlerini kemiklerinden ayirip pargalayin.

Unu derin bir kaseye alin.

Igine tuz ekleyip karistirin.

Tavuk suyunu azar azar ilave ederek kulak memesi kivaminda bir hamur yogurun.
Hamuru parcalara ayirip parmak kalinliginda ¢ubuklar yapin.

Bu ¢ubuklari 3 santimetre genisliginde kesin.

Her bir pargayl parmaginizla bastirarak oyup agin.

Geri kalan tavuk suyuna sicak su ilave edip kaynatin.

Actiginiz hamurlari bu suda haglayin.

Diger yanda bir tencerede sivi yadi kizdirip igine sal¢a ilave edin ve kavurun.
Sarimsaklari ezip salcaya ilave edin ve 1 dakika daha kavurun.

Hamurlarin haglama suyundan 3-4 kepge kadar salgaya ilave edip karigtirin.

Pul biber, nane ve limon suyu ekleyip kaynatarak bir gorba elde edin.

Haslanan hamurlari genis bir tabaga alip Uzerine didiklediginiz tavuk parc¢alarini yayin.
Hazirladiginiz ¢corbayla birlikte servis edin.

Dilerseniz ¢orbayi sos gibi Gzerine de gezdirebilirsiniz.
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