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CIR ERITMESI (GAZIANTEP)

GUlnesin ve Atesin Tadi
Gaziantep Ticaret Odasi

250 g kuru zerdali (gir)

3 yemek kasigi Antep pekmezi

1 yemek kasigi sadeyag

1 avug Antep fistigi (stislemek igin)

Girleri hol su ile yikayin ve UstlinU ortecek kadar su ile islatin. 1-2 saat islatilarak yumusayan girleri tekrar yikayin
ve fazla suyunu akitmak icin stizgece koyun.

Giri az suda bir iki tasim kaynatarak yumusatin.

Antep pekmezi ve sadeyag bir tavaya koyarak kaynatin. Girleri ekleyin ve 15-20 dakika daha kaynatarak
pisirin.

Servis tabagdina alarak ilik olarak servis yapin.

Not: Gir eritmesi sadece tatl olarak degil kahvaltilarda besleyici bir yiyecek olarak veya malhitali gorba yaninda
ikram edilir. Bazi ¢orbalarla birlikte tatli yeme adeti Gaziantep mutfaginin ilgin¢ noktalarindan biridir.
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