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CIPURA KOFTESI

https://www.takvim.com.tr

2 adet ¢ipura

1 adet sogan

1 adet yumurta

4-5 dilim tost ekmegi
Yarim demet dereotu
Yarim demet maydanoz
1 cay bardagi galeta unu
1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi karabiber
Sislemek igin:
Kustzimi

Servis igin:

Marul yapraklari

Gipuralar arzuya gore az su ile haslayin ya da yapismaz ylzeyli tavada 6nli arkali pisirin. Soguduktan sonra
derisini ve kilgiklarini temizleyin. Genis bir kapta ¢ipura, rendelenmis sogan, yumurta, ufalanmis tost ekmedi,
kiyilmis dereotu, maydanoz, tuz ve karabiberi yogurun. Hargtan pargalar koparip dilediginiz sekli verin. Galeta
ununa bulayip, 6nceden isitilmig 180 derece firinda rengi dénene dek pisirin. Kustzimdi ile stsleyip, marul
yapraklari egliginde servis yapin.
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