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FIRINDA GIPURA

Malzemeler

Kisi sayisina gore arzu edilen orta boy ¢upra
1 klicUk boy sogan

2 dis sarimsak

2 dilim limon

Zeytinyad!

Tuz

Yanmaz firin torbasi.

Yapiligi

Yikanan gupranin igine ve gizilen Ustlerinin i¢ine tuz konularak yaglanir. Yanmaz firin torbasina yerlegtirilir.
Torbanin icine sogan ikiye bélinerek konulur. Sarmisaklarve limon dilimleri ilave edilerek torbanin agzi sikica
kapanir. Firin tepsisiyle 180 derecede dnceden isitilmig firina konulur. Torbanin mutlaka tste gelen tarafi kiirdan
ile 1-2 yerinden delinmelidir. Pigirme siresi 25-30 dakikadir.
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