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CIPSLI SUTLU BALIK

1 kilo beyaz etli balik

125 gram margarin

2 kaslk un

2 bardak st

150 gram kasar

1 kasik tuz- kara biber

1 kase kiriklanmig baharatl cips
1 kasik kuru reyhan

Baligin kafasini keserek temizledikten sonra bol su ile yikayalim. Bir tencerede Ustin( Ortecek kadar tuzlu suda
25 dk. kadar haglayalim. Haglanan baliklar soguyunca derisini ve kilgiklarini ayiklayip, kiiglk pargalara bolelim.
Bir tencereye margarin koyarak agir ateste eritelim. Un koyarak pembelesinceye kadar kavuralim. Sitii ilave
edip, muhallebi kivamina gelene kadar pigirelim. Kagar rendesinin yarisini da koyup karigtiralim ve bu sosun
1/3’Unu ayirip, geri kalanin icine balik etlerini koyarak firin kabina bogaltalim. Uzerine ayirdiimiz sosu
gezdirelim. Kagar peyniri rendesini serpip, kiriklanmig cips ve kuru reyhan katalim 40 dk. kizgin firinda pigirelim.
Sicak ikram edelim.
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