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CINGEN PILAVI (AYDIN)

Aydin Valiligi

3 adet domates

6 adet sivri biber

3 - 4 adet taze sogdan

2 su bardagi kesik

1/2 gay bardagi zeytinyagi
1/2 tath kasigi tuz

Domates, biber ve taze sogan ince ince kesilir.

Uzerine kesik, zeytinyadi ve istege gore ayarlanan miktarda tuz dékullr. Genis bir kapta biitin malzeme
karigtirilir.

Servis kabina alinan karisima ayiklanmis zeytin ve ¢érekotu ilave edilir.

Not: Kesik, sutten ya da yogurttan elde edilir. Kesik Aydin ydresel mutfaginin vazgecilmezidir. Yemek adini
rengarenk olugsundan alir. Bakmayin pilav dendigine, icinde pirin¢ de yok bulgur da. Kesikli salata, yaz
mevsiminde kahvaltilarin vazgecilmezidir.

© lezzetler.com tarif no:175713 « adi:Gingen Pilavi (Aydin) « génderen:Gdl « indirme tarihi:06.05.2025 - 19:26


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cingene-pilavi-aydin-vt60638
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/cingen-pilavi-aydin-175713.jpg
http://www.tcpdf.org

