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CINEKOP TAVA

1 kg cinekop

1 corba kasigi tuz

2 su bardagi soguk su
1 cay kasigi karbonat
2 su bardagi un

2 demet taze sogan

2 adet kirmizi turp

1 demet roka
2&apos;ser adet limon ve havug
Kizartmak igin:
Siviyad

Cinekoplari temizleyip, yikayin. Suyu sizildikten sonra iglerini tuzlayip, 1 saat bekletin. Soguk su ve karbonati
bir kapta karigtirin.

Baliklari 6nce una sonra karbonatli suya batirin. Kizdiriimis siviyagda kizartin. Taze sogan, kirmizi turp, roka,
limon ve havug dilimleriyle birlikte servis yapin.

ML® Firinda Cinekop icin tiklayin
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