%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CiN USULU TAVUK

Fevziye Surmeli

12 adet tavuk kanadi

Y2 kahve fincani bal

Soya sosu

Tuz

Karabiber

Kirmizibiber

(sosun bekletilme stiresi: 2 saat)

Soya sosu ve bali bir gorba kasigi suyla birlikte iyice ¢irpin. Karigima tuz, karabiber ve kirmizibiber ekleyerek bir
sos hazirlayin. Tavuk kanatlarini sosa bulayin ve 2 saat dinlendirin. Isiya dayanikli bir tepsiyi yaglayin ve soslu
kanatlari tepsiye dizin. Onceden isitiimis 180 dereceli firinda Uzerleri kizarincaya kadar pisirin. Tavuk kanadini,
kabuklu taze patatesle, baharatli pilavla veya haslanmig sebzeyle servis yapabilirsiniz.
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