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SEBZELI CiIN BOREGI

http://www.hurriyet.com.tr

3 adet yufka

250 gram soya filizi

1 tane havug

1 tane kereviz

1 tane sogan

200 gram kiyma

2 corba kasigi margarin
Tuz

Karabiber

Yufkalari temiz bir zemine yayin. Once ikiye daha sonra her bir parcay ige bélerek toplam 18 parca kesin.
Kiguk kiguk dogranmis sogani margarinle birlikte kavurun. Kiymayi da ilave edin ve iyice kavurun. Uzerine
rendelenmis havug ve kerevizi ekleyip kavurun. Soya filizi, tuz ve karabiberi de katin.

Bu karigim soguduktan sonra yufkalarin lizerine paylastirin. Sigara boéregdi seklinde sarin. Yagda kizartmadan
Once borekleri galeta ununa daha sonra da yumurtaya bulayin. Sicak bir sekilde servis yapin.
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