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CIN BOREGI

1 adet kirmizi biber

1'er adet kabak ve havug
1 adat pirasa

2 gcorba kasigi misir

3 corba kagig! sivi yag
12 dal maydanoz

1 corba kagigi soya sosu
2 adet yufka

Borekleri bulamak igin:

2 adet yumurta

2 su bardagi galeta unu

Kirmizi biber, kabak, havug ve pirasayi temizleyip jllyen dograyin ve sivi yagda soteleyin. Misir ve kiyilmig
maydanozu katin. Bir-iki dakika bu gekilde pigirdikten sonra soya sosunu katin ve tavayi ocaktan alin. Yufkalari
diiz bir zemine serip 16 adet ticgene bolln. Iki adet liggen yufka pargasini Ust liste koyun ve genis kismina
sebzeli karisimdan koyup rulo yapin. Once yumurtaya sonra galeta ununa bulayip kizartin.
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Fotograf "Kantocu" tarafindan génderildi. 30.07.2015
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