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CiN BOREGI

2 adet yufka

2 adet yumurta

1 adet sogan

1 adet havug

1 fincan haslanmis bezelye
1 bardak ince bulgur

2 bardak siviyag

1 bardak galeta unu

2 kasik dolmalik fistik

1 kasik kus Gzimu

1 cay kasigi yeni bahar
tuz

Bulguru sicak suda bekletin sissin. Sogani dograyin, havug ve bezelyeyi haslayin. 2kasik siviyagda sogani
kavurun Gzerine dolmalik fistik, kus UzUmd, havug, bezelye, bulgur ve baharat ilave edin, iyice karigtirin.
Yumurta sarilarini aklarindan ayirin ayri kaplarda dursunlar. Yufkanin birini tezgaha serin ¢irpilmis yumurta aki
sUrin. Diger yufkayi ezerine kapatarak tiggen pargalara ayirin.(8-9 parca) Bu parcalarin icine hargtan koyun
sigara boéregdi gibi sarin. 2bardak yag tavada kizdirin bérekleri énce yumurta sarisina sonra galeta ununa
bulayip kizartin.
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