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CiN BOREGI

Malzemeler

Bir kac yaprak beyaz lahana,
3 tane orta boy pirasa,

1 adet sodan,

1 adet havug,

Tuz,

Karabiber,

3 adet yufka,

2 yumurta aki,

Bizim aycicek yag.

Hazirlanisi

Once sogani yemeklik kiyip pirasalari verev dogroyoruz. Sonrasinda orta ateste kavurup karigima sirasiyla
lahana ve havucu ekliyoruz. Tuz ve karabiberi ekleyip pisiriyoruz. Yufkalarin arasina yumurta aklarini striip tst
Uste koyuyuruz. Sigara béreginde kestigimiz gibi 6nce 2'ye, sonra 4'e ve en son 8 eg pargaya bollyoruz.
Parcalara bol i¢c malzemeden koyup sariyoruz. Istersek galeta ununa buluyip ya da sade sekilde sivi yagda
kizartiyoruz.

Oneriler: Boregin Ustiine soya sosu siirerek ya da yayla sosu ile servis edebilirsiniz.
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