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CIN BOREGI

250 gr. kiyma

2 pirasa

2 lahana yaprag!

2-3 rendelenmis havug
1 cay kasigi kori

4 yufka

Tuz

Karabiber

Kizartmak icin yag

Kiyma hafif kavrulur. Pirasa ve lahana incecik kiyilir, havug rendelenip eklenir ve kendi suyu ile pigirilir. Pistikten
sonra biraz tuz, bir cay kasigi kori konup karigtirilir. 2 yufka sivi yag ve su karigimi ile yaglanir, Usttine diger 2
yufka serilir. Yufkalar 6nce ikiye sonra her parga 8'e bolinir. Pargalarin arasinda hazirlanan malzeme koyulup
sigara boregi gibi sarilir. Bu hazirliklarin bir gin énceden yapilmasi, béreklerin bir gtin dinlendikten sonra
pisiriimesi gerekir. Cirpiimis yumurtaya batirilarak, dévilmis ekmek igine bulanarak tepside pisirilir.
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