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CiN BOREGI

8 sap taze sogan

2 adet yufka

2 yemek kasigi siviyag
2 dis sarimsak

1 adet aci sivri biber

1 cay kasigi toz zencefil
75 gram soya filizi

1 adet yesil biber

100 gram sosis

Bir miktar soya sosu
Kizartmak igin yag

Taze soganlari dograyin. Sarimsaklari soyup, ezin. Biberlerin tohumlarini gikarip, halka seklinde kesin. Yagi bir
tavada kizdirin. Sodan, sarimsak ve biberleri ekleyip yumusayana kadar yagda kizartin. Zencefili ilave edin.
Igine soya filizlerini, dilimlenmis sosisi ekleyin. Bir dakika boyunca karistirarak kizarmaya birakin. Soya sosu, tuz
ve karabiberi de ekleyin.

Borek harcini atesten alin ve sogumaya birakin. Her yufkayi alti esit Gi¢gen pargaya bolin.

Her parcanin ortasina 2 ¢orba kasigi bérek harci koyup, yufkanin iki tarafini ortaya dogru katlayin. Yufkayi
yuvarlayarak sarin ve ug kismini yumurta akini batirip, yapistirin. Ayni islemi diger 11 yufka igin tekrar edin.
Rulolarinizi altin renk sarisi alana kadar kizartin.
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