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CiN BOREGI (KIYMALI)

2 adet sogan

250 gr kiyma

1 cay bardagi ince bulgur
1 cay bardagi ceviz ici

1 demet maydanoz

1 cay kasigi pul biber

1 cay kasigi dolma bahari
3 adet yufka

2 yumurta

Siviyag

Galeta unu

Tuz

Bulguru, 1 su bardadi sicak su ile islatin. Sogani kiip kiip dograyin. 2 ¢orba kasigi sivi yag ile sogan ve kiymayi
kavurun. Bulgur, kiylmis maydanoz, pul biber, dolma bahari, tuz ve dévilmuUs cevizi kiymaya ekleyip, karigtirin.
Yufkalari diizglin zemin Uzerine serin. Her birini 8 i¢gen par¢a seklinde kesin. Her parcanin genis tarafina
kiymall karisimdan koyup, sigara boéregi gibi sarin. Bérekleri 6nce ¢irpiimig yumurtaya, sonra galeta ununa
bulayip, kizgin sivi yagda kizartin.

ML® Cin Boredi icin tiklayin
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