I -'u" H!.
)
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIMIN UzUMU

Kendine Has Egsiz Tadiyla Sifa Kaynagi olan Erzincan[Zlin Uzimli iigesi ve civarinda yetigen Erzincan Cimin
Uzimdi, 2001 yilinda UzGml( Belediyesi[?nin Tiirk Patent Enstitlisi[?lne mlracaati ile diinyanin ilk ve tek patentli
Uzima olmustur. )

Kendine has egsiz tadi ve sifira yakin seker oraniyla sofralik olarak talep gérmekte olan Cimin UzimU[ZIniin
mayhos bir tadi bulunmaktadir. )

Saglik agisindan da oldukga faydali olan Cimin UzOm0, bagisiklik sistemini kuvvetlendirir, kansizlik ve karaciger
hastaliklari igin derde derman niteligindedir, bdbregdin fonksiyonel dzelliklerini arttirir.

Vicuttaki yaglarin erimesinde ¢ok etkilidir, kanin temizlenmesinde oldukg¢a énemli bir yere sahiptir. Kalp ve
damar sisteminin daha dizenli sekilde ¢alismasini saglar, mikrop ve virlslere karsi daha direngli bir vicut
olmasina yardimci olur, bagdirsak iltihaplanmasina deva gibidir calismasina yardimci olur.

Cildin daha purtizsiz bir gériiniimde olmasini saglar.

Kireglenme ve alerji igin kalkan vazifesi gorir. Ayni zamanda damar sertligi icin de tavsiye edebilecedimiz bir
besindir.
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