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CIMCIK (ANKARA)

Milli E@itim Bakanhg

Hamuru igin:

Y2 kg iyi kalite un

1 tath kasidi tuz

3 yumurta

1 su bardagi su
Haglama suyu igin:
1 litre su

1 tath kagig tuz
Uzeri icin:

2 dis sarimsak

1 kése slizme yogurt
1 fincan tereyagi

Bir kabin icinde un, havuz gibi agilir; icine yumurta, tuz, su ilave edilir, hamur yogrulur, 10-15 dakika dinlendirilir.
4 yumak (beze) olacak sekilde ayrilir.

Her yumak ince yufkalar hélinde agilir.

Yufkalar, bir parmak eninde, seritler halinde kesilir.

Kesilen seritler, bicagin Gzerine atilir, daha sonra kiguk kareler seklinde kesilir.

Biriken hamurlar el ile havalandirarak hoplatilir.

Tek tek cimciklenir (Ortadan sikilir.).

Gapraz bicimde, 1 kasiga 40 adet sigacak sekilde yaplilir.

1 litre kaynayan suya 1 tath kasigi tuz atilir.

Kaynamakta olan suya cimcik taneleri salinir.

Kaynayinca ates kisilir ve 5 dakika kaynatilir.

Cimcik parcalari suyun Uizerine ¢ikinca ocagin alti kapatilir.

Hamur parcalari kevgir veya slizgeg ile stzulUr.

Tepsiye veya servis tabaklarina alinir.

Istege gére sizme yodurtla sarimsak karistirilir veya yogdurt sade olarak tizerine dékuldr.
Son olarak Uzerine kizdinlmis tereyagi gezdirilerek servise sunulur.
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