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CILLINCOP (ANTALYA)

1 su bardagi un

Yarim su bardagi tahin
1 cay bardag ¢itlembik
1 su bardagi pekmez
Yarim su barda@ seker
4 su bardagi su

Gitlembik tohumlarini havanda yagi gikincaya kadar dévip kenara alin.
Pekmezi, suyu ve sekeri derin bir kasede karistirin.

Unu tencereye koyun.

Kisik ateste, tahta kasikla devamli karigtirarak iyice kavurun.

Kavurdugunuz una dévdiguniz citlembikleri ve tahini ekleyin.

Karigtira karigtira tahini una yedirin.

Pekmezli su karigimini azar azar ekleyerek helvanin kivam almasini saglayin.
Helvayi iinmaya birakin.

Ardindan kagsik kagsik alarak sekillendirip servis tabagina alin.
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