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CILGIN DOMATESLI MERCIMEK

2 adet pirasa

4 adet domates

6 yemek kasigi zeytinyagi
1 tutam tuz

1 tutam karabiber
Mercimek igin:

5 yemek kasigi zeytinyagi
2 dis sarimsak

300 gr yesil mercimek

1 tutam maydanoz

3 yemek kasigi limon suyu

Pirasalari ince ince kiyin. Derin teflon tavada ya da yayvan pilav tenceresinde 3 yemek kasigi sivi yagi isitin.
Kiyilmig pirasalari ilave edip Uzerlerine tuz, karabiber serpip orta ateste altin sarisi renk alana kadar kavurun ve
servis tabagina alin. Kalan sivi yagi bir tavaya alin ve genis halkalar halinde kesilmis domatesleri kizartin. Bir
tencereye mercimekleri koyup tzerlerini kapatacak kadar sicak suyu ekleyip yaklasik 30 dakika mercimekler
yumusayincaya kadar pisirin ve servis tabagina alin. Ince kiyilmis sarimsaklari 3 yemek kasigi siviyagda
kavurup mercimeklerin tzerine dokin ve karistirin. Maydanozlari ince ince kiyip limon suyu, tuz, karabiber,
zeytinyagi ile birlikte mercimeklerin tGizerine ddkip karistirin. Domates ve pirasa ile susleyip servis yapin.
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