CILEKLI YOGURT MOUSSE

h J//www.elele.com.tr

10 adet olgun gilek

4 yemek kagig! bal

2 su bardagi siizme yogurt
1 su bardagi krema

Kremayi ¢irparak kdpurtin. Yogurdu kremaya azar azar ekleyip, ¢irpma islemine devam edin. Bal ve gilekleri
blender[?ldan gegirin. Gilekli karigimi, nazikge karistirarak yogurtlu karisima ekleyin. Karigimi servis kaplarina
béldukten sonra buzdolabinda 30 dakika dinlendirin. Servis esnasinda kakao, gikolata rendesi ya da taze gilek
kullanabilirsiniz.
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