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CILEKLI VE VANILYALI TRIFLE
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Kedi dili

Gilekli kompot icin:

300 g cilek

50 g seker

Pastaci kremasi igin:

1 vanilya gubugu
15gun

30 g bugday nigastasi
50 g krema

450 g st

4 adet yumurta sarisi
110 g seker

40 g beyaz cikolata
100 g cirpilip kabartiimis krema
Karamelize badem igin:
50 g seker

75 gr badem

100 g cilegi kiip seklinde kesin. 200 g ciledi 50 g sekerle pisirip ptire haline getirin, soguduktan sonra taze
cileklerle kanistinin. Beyaz gikolatayl benmari usuld eritin.

Sos tenceresinde sekerin yarisini, 50 g kremayi, sttti, vanilyayi orta ateste kaynama noktasina getirin. Kabin
icinde yumurta sarilarini ve sekerin diger yarisini ¢irparak adartin. Yumurta sarisi karigimina, beraber elenmis
bugday nisastasi ve unu ekleyin. Toz topaklari tamamen yok olup karisim tamamen homojen bir yapi alincaya
kadar ¢irpin. Stit karisimini asamali olarak yumurta karisimina yedirin. Vanilya gubugu st karisimindan gikartin.
Bu noktada kaynamis stittin derecesi yuiksek oldudu igin, direkt olarak tek seferde eklendiginde yumurta
karisimini haglayacak ve yumurtanin yapisini degistirip topaklanmalara sebep olacaktir. Bunu engellemek icin
kaynamisg stitli 3 seferde ekleyin. Her seferinde kasedeki karigim iyice karistirin ve iki karigimin isisini egitleyin.
Karisimi sos tenceresine tekrar alip kivami katilagincaya kadar orta ateste pisirin. Dibinin tutmamasi igin
karistirmaya durmaksizin devam edin. Kaynamaya bagladiktan sonra 1-2 dk daha pisirin ve ocaktan alin.
Tepsiye bosaltip tzerini streg filmle kaplayin ve sogutun. Tamamen sogumus ve ¢irpiimis pastaci kremasina,
beyaz cikolata ve ¢irpilmis kremayi ekleyin.

Bardaklarin dibine ¢ilek kompotu yayin, tizerine bir sira kedi dili dizir, en Uste pasta kremasi sikin ve bademle
susleyin.
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