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CILEKLI PARFE

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

1/2 kg. gilek

1 kasik nisasta

3 yumurta sarisi

7 kaslk seker

2,5 bardak sut

2 poset kremganti

Kremsanti, bir bardak sdtle ¢irpilir, sogutulur. Cilekler yikanip blendirdan gegirilir. Ocakta biraz kaynatilir.
Nisasta, sut, seker ve yumurta karistirilip ocakta pisirilir. Daha sonra tim karistinhp kaliba dékalir. Uzeri gilek
sosu ile sUslenebilir.
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