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CILEKLI PARFE

2 su bardagi sut

2 poset krem santi

2 su bardagi gilek

1 paket cilek jolesi

3 kahve fincani sicak su

2 yumurtanin aki

1/2 ¢ay bardag dévilmis badem
3-4 yaprak taze nane

Bir kaba krem santi paketlerini bosaltalim, Gzerine st ekleyip iyice ¢irpalim.

Katilaginca 10-15 dakika buzdolabinda bekletelim.

Gilekleri yikayip yesil kisimlarini alalim. Yarisini dilim dilim dograyalim, diger yarisini ise asir ezmeden
blendirdan gegirelim.

Gilek jolesini sicak suda eritelim. Yumurta aklarini da bembeyaz oluncaya kadar ¢irpalim.

Krem santiyi, blendirdan gegcirdigimiz ¢ilekleri, cilek jélesini ve yumurta aklarini birbirine karigtiralim.
Dilimledigimiz cileklerin yarisini ve dévilmus bademleri de ekleyelim.

Bir kaba streg film serelim. Uzerine karigimi dékelim ve buzlukta birkac saat bekletelim.

Buzluktan ¢ikarip sogutulmus bir servis tabagina ters gevirelim.

Streg filmi ¢cikaralim. Parfeyi nane yapraklari ve dilimlenmis cileklerle siisleyerek servis edelim.
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