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CILEKLI PANNA COTTA

200 mililitre krema

45 gram toz seker

1 paket vanilya

3 gram yaprak jelatin veya 1 tatl kasidi toz jelatin
100 gram yogurt

100 gram cilek piresi
30 gram toz seker

1 tath kasidi toz jelatin
Sislemek igin:
Rendelenmis ¢ikolata
Gilek dilimleri

Nane yapragi

Kremayi, vanilyayi ve sekeri sos tenceresinde kaynamaya birakin. Toz jelatinin Uzerine 1slanacak kadar soguk
su ekleyin. Krema kaynamaya baglayinca ocaktan alip i¢ine jelatini atin ve jelatin eriyinceye kadar karigtirin.
Daha sonra karigimi genis bir kaseye alip oda sicakliina gelinceye kadar bekletin. Yogurdu oda sicakliyina
gelen karigsima ekleyin, iyice karistirin. Karigsimi bardaklarin yarisini gegecek kadar paylastirin ve buzdolabina
koyup donmalarini saglayin.

Bu sirada 30 gram sekeri, cilek puresi ile birlikte 1sitin. 1 tath kasigi toz jelatinin Gzerine soguk su dokun. Eriyen
jelatini sicak plreye ekleyip karistirin ve daha sonra soumaya birakin. Soguyan cilekli karisimi panna cotta'larin
Uzerine paylastirin ve tekrar donuncaya kadar buzdolabinda bekletin.

Rendelenmis ¢ikolata, nane yapragi ve cileklerle sisleyerek panna cotta'larinizi servis yapabilirsiniz.
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