%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CILEKLI MILFOY PASTA

10 Adet Milfdy Yaprag

2 Y2 Su Bardagi Sit (500ml)

1/2 Su Bardagi Bugday Unu (50g)

1,5 Cay Bardag@ Toz Seker (130g)

1 Paket Pakmaya Sekerli Vanilin

1 Paket Pakmaya Krem Santi (75 g)

1/2 Gay Bardagi Findik King

1 Kase Gilek (Temizlenmis, ayiklanmig ve iri dogranmis)
Uzeri icin:

1/2 Cay Barda@ Pakmaya Pudra Sekeri (30g)

Dondurucudan aldiginiz milféy hamurlarini ortadan kesin ve bir firin tepsisine yerlestirerek, 200 ° C[?deki firnda
kizarincaya dek 20-25 dakika pigirin.

Sit, un ve toz sekeri bir sos tenceresine alip, orta-yliksek ateste, kaynayincaya dek karistirarak pisirin.
Kaynamaya baglayinca, Pakmaya Sekerli Vanilin[?li de ekleyip ocagi kisin ve 3-4 dakika daha karistirarak
pisirin.

Sire sonunda ocaktan alip, sogumaya birakin. Soguyan muhallebiyi bir ¢irpma kabina aktarin ve (izerine toz
Pakmaya Krem Santi[?lyi ekleyin. Mikser yardimi ile 2-3 dakika ¢irpin.

Finndan ¢ikan milféyleri, bigakla enlemesine ikiye ayirin. Bir parca Uzerine kremadan koyun, cilek ve findik kirngi
serpigtirip, ikinci parga milfy ile kapatin.

Uzerlerine Pakmaya Pudra Sekeri serpistirerek servis yapin.
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