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CILEKLI LIMONATA

15-20 adet gilek

3 adet limon

3/4 su bardagdi toz seker
5 su bardagi su

Limonlarin kabuklarini rendenin ince kismiyla aldiktan sonra sularini sikin.

Limon kabugu rendesini bir kase iginde toz gekerle birlikte karigtirarak 1-2 dakika yogurun.
Uzerine limon suyunu ilave edin.

Seker eriyene dek karistirin.

Yikayip saplarini ayikladiginiz gilekleri bir blendera alin.

Uzerine limonlu karigimi ilave edin.

Plrlzsuz olana dek ylksek ayarda karistirin.

Karigimi bir sizge¢ yardimiyla stzun.

Silizdginlz karigima suyu da ilave ederek bir stirahiye aktarin.

Buzdolabinda soguduktan sonra sevdiklerinizle paylasin.
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