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CILEKLI ELMA PELTESI

10 adet cilek

2 adet elma

1 cay bardadi seker

3 su bardagi su

1 cay bardagi bugday nisastasi

Cilek blenderden gegirilerek plre yapilir. Elma soyulur, rendelenir. iki meyve de bir tencereye aktarilir. Uzerine
soguk su, seker ve nisasta konur. Orta atese yerlestirilir. Strekli karistirarak kivam alana kadar pisirilir. Kaselere
birakilir, soguk olarak servis yapilir.
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