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CILEKLI DIYET SUTLAG

https://migros.com.tr

100 gr. piring

30 gr. badem

500 ml. sit

150 ml. portakal suyu
2 tatl kagigi nisasta
1/5 su bardagi seker
500 gr. gilek

. Pirincimizi sut ve de bir tutam seker ile birlikte bir tencerede kaynatalim.

. Orta ateste ara sira karigtirarak yaklasik olarak 25 dakika boyunca kaynatalim.
. Koyulaginca ocaktan alalim.

. Daha sonra portakal suyunu da bagka bir tencerede kaynatalim.

. Kalan portakal suyunun icerisine nisasta ve de 30 gram kadar seker ilave edelim.
. Kaynamakta olan portakal suyuna karistiralim.

. Daha sonra portakal suyunu tencereden alalim.

. Daha sonra cilekleri yikayip saplarini kopartalim.

. Ikiye bolUp cilekleri soguyan portakal suyu ile karigtiralim.

10. Daha sonra pirinci ve portakal suyunu karigtiralim.

11. Tatl kaliplarimiza paylastirarak servis yapalim.
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