&8
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CILEKLI ALMAN PASTASI

6 su bardagi un

1 cay bardagdi ilik st

1 cay bardag Ilik su

75 gram yumusak margarin yada tereyagi
2 yemek kasigi yogurt
2 adet yumurta

Yarim su barda@ seker
1 paket instant maya
Pudra sekeri

Kremasi igin:

5 su bardagi sit

1 su bardagi toz seker
2 yemek kasigi un

2 yemek kagsi§i nisasta
2 adet yumurta sarisi
50 gram tereyagi

Tdm malzemeyi yodurma kabina alip hamuru yogurun. 1 saat kadar mayalanmasi igin bir kenara koyup Gzerini
Ortln.

Mayalanan hamuru un serptiginiz tezgahta, parmak kaliniginda agip, genis agizl bir bardak yardimi ile daireler
cikarin. Yagl kagit serilmis tepsiye dizip biraz daha mayalanmasi i¢in bekletin. Alti ve Usti hafif pembelesene
kadar pigirin.

Kremasi igin toz malzemeyi tencereye alip karistirin. Siitli ve yumurta sarilarini ilave edip kisik ateste karigtirarak
pisirin. En son tereyagi ilave edip mikser ile birka¢ dakika karigtirin.

Pisen ve ilinan pastalari bir bigak yardimi ile tam koparmadan ortadan ikiye kesin, sikma torbasina koydugunuz
kremay! pastalarin i¢ine dikkatlice doldurun. Arzuya gére ¢ilek ya da bagka bir mevsim meyvesi ile tatlandirip,
Uzerine pudra sekeri eleyerek servis edin.

© lezzetler.com tarif no:142664 « adi:Gilekli Alman Pastasi » gdnderen:alfa&beta « indirme tarihi:03.04.2025 - 15:16


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cilekli-alman-pastasi-vt101192
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/cilekli-alman-pastasi-142664.jpg
http://www.tcpdf.org

