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CILEK VE MUZ DONMASI

3 adet dilimlenmis ve dondurulmus olgun muz
4 dondurulmus ¢ilek

Tatlandirmak igin bal veya diger tatlandiricilar
2 ¢orba kagsiJi hindistancevizi

Dondurulmus muz dilimleri ve gilekleri bir blender[Zla yerlestirin. Muzu, dokulari pliriizsiiz oluncaya ve kremsi bir
doku elde edilinceye kadar karigtirin. Isterseniz herhangi bir tatlandirici ekleyip karigtirmaya devam edin.

Muz ve cilekli dondurmayi ayri bir kaba aktarin ve 2 ¢orba kagigi rendelenmis hindistancevizi ilave edin. Eger
dondurmaniz fazla yumusak olursa plastik strecle kaplayin ve hafif¢e sertlesinceye kadar dondurucuda bekletin.
Sertlestikten sonra izerine hindistancevizi serperek servis edin.
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