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CILEK REGELI

Oktay Usta

1750 gr. cilek
2250 gr. toz seker
1 limon

Ayiklanip yikanmis gilekler tencerenin altina konur. Uzerine toz seker konularak kisik ateste bazen karistirilarak
pigirilir. (Pistigini distindidinizde biraz alip sodutarak kivamini ayarlayabilirsiniz.) Ocaktan almaya yakin limon
suyu ilave edilerek 5 dk. daha kaynatildiktan sonra sogumaya alinir.
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