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CILEK REGELI

1 kilo ¢ilek
1 kasik limon suyu
1.300 gr. seker

Cilekler saplari ayiklanip giizelce yikandiktan sonra bir tencereye konur. Uzerine seker ilave ederek bir gece
bekletilir. Sekerli suyun icinde suyunu salan cilekleri atese oturtup kivama gelinceye kadar pisirilir. Limon suyu
ilave edip atesten alinir. Kavanoza koyarken sicak olarak koymayin, sekerlenir.

Butln recellerin kapagdini koymadan zeytinyada batiriimis kagidi veya lllbenti regelin lizerine koyacak olursaniz
receller kiflenmez.
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