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CILEK PURELI EKSI KREMA

www.miele.com.tr

300 gr. Cilek

50 gr. Seker

3 yaprak kirmizi Jelatin

3 yaprak beyaz Jelatin

200 gr. eksi Krema veya Schmand
150 gr. Yogurt, dogal

1 Paket Sekerli Vanilin

50 gr. Seker

250 ml Krema

Kirmizi ve beyaz Jelatin ayri ayn yaklasik 10 dakika soguk suda yumusatin. Cilekleri sekerle pure haline getirin.
Kirmizi jelatini bastinin, 450 Watt glicinde yaklasik 15 saniye ¢dzun. Biraz meyve plresini jelatine karistirin,
sonra bu karigimi kalan yemis piresine katin ve karigtirin.

Eksi kremayi veya krem peyniri yogurt, sekerli vanilin ve sekerle ¢irpin. Beyaz jelatini bastirin, 450 Watt
glcinde 15 saniyede ¢dzin. Biraz eksi krema karisimini jelatine karistirin, sonra bu karigimi diger eksi kremaya
karistinin. Katilagincaya kadar sogumaya birakin.

Kaymag siki ¢irpin, kremaya ilave edin. Bir kabin i¢ine koyun, ¢ilek plresini Gstline yayin. Blyuk bir kasikla
cevirerek karistirin.
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