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CILEK PELTESI

Malzeme :

500 gr. cilek,

100 gr. seker (2 su bardagi)
70 gr. nisasta (1,5 fincan),
1/2 paket vanilya.

Yapiligt:

1- Cilegi yikayip ayiklayiniz.

2- 1-2 avug kadar c¢ilegi bir kaba ayiriniz.

3- Geri kalani eziniz.

4- 400 gr. seker, 1 It. su ve ezilmis ¢ilegi, az bir suyla ezilmis nisastayi koyup hepsini 5 dakika karistirarak
kaynatiniz.

5- Boza kivamina gelince atesten aliniz.

6- Vanilyasini koyup kaselere bosaltiniz.

7- Peltenin Gzeri donunca ayrilan gileklerle susleyiniz.

ML® Cilek Riyasi icin tiklayin
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