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CILEK PELTESI

1 kg cilek

4 su bardagi su

1 gay bardagi toz seker

Igi igin:

Yarim ¢orba kasigi misir unu,
Yarim ¢orba kasigi misir nisastasi
Yarim ¢orba kasigi piring unu
Sislemek igin:

Kivi

Gilekleri bol suda yikadiktan sonra yarisini ayirin. Diger yarisini ikiye bélin ve tzerine ¢ikacak sekilde su koyun.
Toz sekeri ilave ederek 15 dakika haglayin. Bir ¢irpict yardimi ile gilekleri iyice ezin. Diger bir kapta yarimsar
gorba kasidi misir unu, misir nisastasi, piring unu ve suyu topak olmayacak sekilde karistirin. Karigimi ezdiginiz
cgileklerin igine katin. Kalan cilekleri de dérde bélerek ilave edin. Cilek peltesini 5 dakika daha pisirip ocaktan
alin. Kuplara bosaltin. Buzdolabinda 1 saat beklettikten sonra kivi dilimleri ile stsleyip, soguk olarak servis

yapin.
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