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ÇİLEK PELTESİ

4 bardak şeker «Takriben 1 kilo»
6 bardak su «Takriben 1,5 litre»
6 - 7 kaşık nişasta «Takriben 100 gram kadar»

Hepsi bir tencereye konup karıştıra karıştıra, nişasta kokusu gidip şeffaf bir görünüş alıncaya kadar iki saat ağır
ateşte pişirilir. İndirileceğine yakın içine arzu edilen meyve usaresi «Meyva ezmesi» Vişne, kayısı, çilek, nar,
kızılcık, portakal, erik ve ekşi elma» nın birer kilolarından elde olunan ezmeler katılarak bir taşım daha kaynatılıp
meyvelerin rayihaları kaybolmadan indirilir ve soğutulup servis yapılır.

ML® Pelteli Tutu için tıklayın

© lezzetler.com tarif no:10874 • adı:ÇİLEK PELTESİ • gönderen:otelman • indirme tarihi:29.03.2025 - 12:20

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cilek-peltesi-vt7513
https://tr.ml.md/pelteli-tutu-vt422
http://www.tcpdf.org

