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CILEK PELTESI

1 kilo ¢ilek

3 su bardagi seker

5 kasik nigsasta «yemek kasigi»
6 bardak su

Cilek saplari ayiklanarak bol su ile, kumu gidene kadar bir ka¢ defa yikanir. Ve sonra tel sizgegten ezilerek
gecirilir. Bu ezilmis cilede, seker su ve nisasta ilave edilip, agir ates Uzerindeki bir tencerede tercihan tahta
kasikla ve hep ayni ydnde olmak Uzere devamli karistirarak yarim saat kadar pisirilir. Karisim koyu kivama
gelince, evvildeh su ile islatilip kurulanmamig bir cam késeye dokulir. Soguduktan sonra cam kése servis
tabagina kapatilarak pelte sekilli olarak tabaga aktarilir. Uzeri hindistancevizi ile sislenerek servis yapilir.
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