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CILEK KOMPOSTOSU

500 gr gilek
1 su bardagi seker
4 su bardagi su

Yumusak cilekler piserken ¢cabucak dagilacagi igin ¢ilek kompostosu hazirlarken kiguk ve sert cilekleri kullanin.
Gileklerin Gizerindeki kumdan arinmalari igin yapraklari temizlendikten sonra suda bekletiimesi gerekir. Yikanmis
cilekleri stizgece aldiktan sonra bir tencerede su ve sekeri karistirin. 3 dakika kadar kaynattiginiz serbete
cgilekleri ilave edin ve yiiksek ateste kaynatin. Gilekler dagiimadan ocagi kapatin ve kompostonuzu sogumaya
birakin. Oda isisina geldiginde buzdolabinda sogutun ve nane yapraklari ile siisleyerek servis yapin.
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