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CILEK KOMPOSTOSU

1 kg cilek

1 tane gubuk targin
1 tath kasidi karanfil
Taze nane yapragi

Ayikladiginiz gilekleri tencereye koyunuz. Gileklerin Gizerine 1 It sicak suyu dokip, orta hararetli ateg tizerinde bir
tasim kaynatip, hemen indiriniz. Igine targin, karanfil ve taze nane yapraklarini atip agzini kapatip sogumaya
birakiniz. Sonra buzdolabinda sodutup serin olarak ikram ediniz.
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