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CILEK JOLELI IRMIK MUHALLEBISI

Ayten Sapmaz

1 Kg. Sut _

2 Cay Bardag@i Irmik
50 Gr. Tereyad

1.5 Su Bardagi Seker
1 Paket Cilekli Jéle

1 Paket Vanilya

4 Sap Taze Nane

1 kilo s(td, 2 ¢ay bardagi irmigdi, 50 gram tereyagdini, 1 buguk su bardagi sekeri ve vanilyay blytkce bir
tencereye koyalim. Kaynayincaya kadar devamli karistirarak pigirelim. Muhallebi ylzeyince hafif kabarciklar
(balon gibi) belirince altini kapatalim. Muhallebiyi kuplara paylastiralim ve sogumasini bekleyelim.

Ayri bir kapta j6leyi hazirlayalim. Ben marketlerde satilan, yapimi basit jéleleri tercih ediyorum. Tarife gore
hazirladigimiz jéleyi de muhallebiyi koydugumuz kuplara paylastiralim. Yarim saat dolapta dinlendirelim.
Soguduktan sonra nane yapragi ile stsleyip servis edelim.

Sunumumuzu siklagtirmak istiyorsak mevsim meyveleriyle stsleme de yapabiliriz.
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